
　2023年（令和5年）9月1日、特別養護老人ホーム「ライフホーム城山」は設立30周年を迎え
ました。これもひとえに、ご利用者ご家族をはじめ地域の皆様のお力添えの賜物と深く感謝して
おります。
　2020年初頭からの新型コロナウィルス感染拡大により私たちの生活や行動様式は大きく変化
しました。2023年5月に感染法上の5類に引き下げられ、日常生活においてはコロナ禍前の状態
に戻りつつありますが、医療や介護施設では感染対策を怠ることは出来ません。当ホームも面会
制限等を継続しており、ご利用者ご家族にはご不便をおかけしておりますが、何卒ご理解を賜り
ますようお願い申し上げます。
　安全且つ安心してご利用できる場を提供し、開設時からの理念であります、「個人を尊重し、
明るく豊かな生活を送れるホーム」を目指し、全職員一層の努力をしてまいりますので、今後とも
皆様方の温かいご支援と、変わらぬご指導ご鞭撻をお願い申し上げます。

理事長 　村　幸浩

開設30周年を迎えて
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①特養
②女３人よれば？
　おしゃべりは好きで無い
③津軽三味線、民謡

①総務
②子供好き、やさしい
③スポーツ観戦

①城山包括支援センター
②前向きで色 な々人と
　たくさん関わっていたい
③イラスト、塗り絵

①特養
②楽観的
③旅行

①総務
②楽観的
③高校野球観戦

①城山包括支援センター
②真面目
③登山、音楽鑑賞
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　城山地域の認知症カフェ「まんまるえがお」
は平成28年からスタートし今年で８年目となり
ました。地域のボランティアの方々を中心に毎
月第１水曜日に開催しています。　　
　コロナ禍で集まれない時期も、オンラインで
会場や自宅を結んだ活発な活動を継続していた
ことが評価され、内閣府より表彰されました！
　会場まで行くことが困難な方には送迎もあり
ます。参加ご希望の方はぜひ城山地域包括支援
センターまでご相談ください！

当センターは、令和5年４月からセンター長交代とな
り、現在７名で従事しています。

地域の屋外活動として、現在、住民の方や介護サービ
ス事業所のご協力のもと、９カ所でご近所体操が実施さ
れ、月１回近隣公園を歩く「お散歩仲間」が活動してい
ます。百歳体操も２団体増え、現在12団体が活動してい
ます。また、11月には相原高校や鼓笛隊にご協力頂き、
地域に医療機関・介護事業所を周知する取り組み「相原
地区福祉のつどい」を開催し、150名以上の来場者で賑
わいました。　　

今後も地域の高齢者とご家
族が元気に活動できる交流の
場づくりや、地域で活動する
ボランティアさんの応援をし
て参ります。どうぞお気軽に
お声がけください。

城山地域包括支援センター
地域の高齢者が活動できる
拠点づくりに力を入れています

地域の介護予防、
地域の医療機関・介護事業所を
知ってもらう取り組みに
力を入れています

相原地域包括支援センター

（
Ｒ
６
／
３
／
22
現
在
）

左から
城山包括支援センター　藤瀬

居宅介護事業所　　　　福田

相原包括支援センター　川上



　桜の開花も間近に迫った今日、私ごとではありますが、
３月31日付をもちまして、退任させていただくことになり
ました。
　在任中は、事務長として11年、施設長として２年の勤務
ではありましたが、役員をはじめ、職員の皆様には、法人
運営に一方ならぬご指導、ご鞭撻をいただき、心から感謝
申し上げます。
　振り返りますと、この間、法人設立20周年記念事業に参
画、また、平成25年４月には相原地域包括支援センターの
開設に関わらせていただきました。
　さらに、最近においては、新型コロナウイルス感染対策
にも関与させていただきました。
　施設運営におきましては、行政経験のみで、民間事業経
験のない私が、施設長の大役に不安がありましたが、職員
の適切なアドバイスによりその職を全うすることができま
した。
　最後になりましたが、社会福祉法人城山楽寿会の更なる
発展、そして入所者様、利用者様、ご家族の健康を心から
祈念し退任の挨拶とさせていただきます。

施設長退任あいさつ
本多　三郎

　この度、令和６年４月１日付けで本多施設長の後任とし
て、施設長に就任致しました西川雄一郎と申します。
　日頃よりご利用者をはじめご家族、地域の皆様、その他
多くの方々に温かいご支援とご協力をいただき、心よりお
礼と感謝を申し上げます。
　新型コロナウイルスの類型が５類に移行し１年近くが経
とうとしていますが、高齢者施設では依然として多くの制
約を受ける日々が続いております。施設においては感染対
策に万全を期すると共に、一日でも早く元の生活に戻れる
よう職員一同努めてまいります。
　私自身も小倉で育ち、幼少期の頃から地域の多くの方々
に支えられてきました。今度は私が地域の方々のお役に立
てるよう日々精進してまいります。
　若輩者で至らぬ点も多々あるとはございますが、どうか
ご指導ご鞭撻を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

施設長就任あいさつ
次長　西川雄一郎
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