
①配属先
②性　格
③ハマっているもの
④がんばりたいこと

①相原包括支援センター
　ケアマネジャー
②わりと大雑把
③うどん打ち、そば打ち
④主任介護支援専門員資格取得
　に向けて頑張ります

①通所介護課　介護職
②忍耐強い方である反面、おっちょこちょいです
③ガーデニング、韓国ドラマ
④常に心からの笑顔を心掛け、上手にコミュニケー
　ションが取れる様がんばりたいと思います

①特養介護看護課　生活相談員
②几帳面
③韓国ドラマ
④ご利用者様の心身の健康を保てるようサポートに
　努めてまいりますので、どうぞ宜しくお願い致します

①相原包括支援センター
　ケアマネジャー
②本当は温厚ではない！？
③Video　game　machine
④自宅も職場も節電します

①特養介護看護課　看護師
②よく真面目と言われます
③海釣り、パワースポット巡り
④自宅では断捨離、職場では
　明るく・優しい声かけを
　心がけます

①特養介護看護課　看護師
②神経質、まじめ（と言っている時点で
　“天然” と言われてしまう）
③芋チップでバニラアイスをすくって食べること
④毎日笑顔で明るく元気に過ごすこと、ダイエットも
　少しだけがんばりたい

　
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
流
行
に
よ
り
コ
ロ

ナ
の
新
規
感
染
者
は
ま
だ
ま
だ
増
え
て

お
り
ま
す
。

　
当
施
設
で
は
、
標
準
的
な
感
染
対
策

と
し
て
〝
マ
ス
ク
の
常
時
着
用
〞〝
ケ
ア

毎
の
ガ
ウ
ン
・
手
袋
の
着
脱
〞〝
手
指
の

洗
浄
・
消
毒
〞
な
ど
の
感
染
対
策
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
職
員
間
の
マ

ス
ク
を
外
し
て
の
接
触
無
し
、
不
要
不

急
の
外
出
自
粛
、
市
内
の
感
染
状
況
の

随
時
把
握
を
行
い
、
入
所
者
様
・
利
用

者
様
の
安
全
を
守
り
、
安
心
し
て
お
過

ご
し
い
た
だ
け
る
環
境
づ
く
り
を
し

て
お
り
ま
す
。

職員は、毎週１回日本財団の
PCR検査を実施しています。

送
迎
範
囲

※
太
緑
文
字
が
追
加
さ
れ
た
範
囲

○
相
模
原
市
緑
区
：
旧
城
山
町
地
区
、
旧
津
久
井
町
地
区
、

　
下
九
沢
、
上
九
沢
、
大
島
、
相
原
、
旧
相
模
湖
町
地
区
、

　二
本
松
、
西
橋
本
、
橋
本
台
、
田
名
、
元
橋
本

○
相
模
原
市
中
央
区
：
田
名
、
水
郷
田
名
、
下
九
沢

○
町
田
市
相
原
町
、
愛
甲
郡
愛
川
町

御
寄
贈

御
寄
附

・
齋
藤 

モ
ト 

様
ご
家
族
様

　（
事
務
用
品
）

・
林 

靖
彦 
様
ご
家
族
様

　（
ティ
ル
ト
式
車
椅
子
１
台
）

・
小
澤 

様
（
車
椅
子
５
台
）

・
河
津 

清
次 

様

　（
不
織
布
マ
ス
ク
90
枚
）

・
吉
津 

俊
夫 

様

　（
お
花
の
苗
）

・
佐
藤 

晴
子 

様
（
歩
行
器
）

・
榊
　 

隆
雄 

様
（
歩
行
器
）

・
岡
村 

矩
子 

様

・
齋
藤 

芳
貴 

様

・
西
川 

和
恵 

様

　令和４年 3 月に相模丘中学の 1 年生に、「福祉体験
講座」を行いました。講座の後には、高齢者疑似体
験キットを装着してもらい、高齢者の身体を中学生
に体験してもらいました。
　体験した中学生からは、「高齢者ってこんなに大変
なのか…」「もっと祖父母に優しくしようと思います」
等の感想を頂いています。城山地域包括支援センター
では、高齢者にまつわる講座を行っています。
　お気軽にお声かけください。

　昨年度より、相模原市の各地域包括支援センターに
認知症地域支援推進員が配置されました。認知症の普及
啓発のため、認知症サポーター養成講座を開催します。
　また、９月のアルツハイマー月間に合わせ、認知
症関連福祉用具講演会開催なども予定しております。
講座受講、講演会参加ご希望の方は、お気軽にご連
絡ください。
　現在、職員７名。これからもみんなで力を合わせて、
頑張っていきます。

城山地域包括支援センター

福祉体験講座認知症地域支援推進員
相原地域包括支援センター



新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
す
る

中…

入
所
者
様
・
利
用
者
様
の
生
活

を
楽
し
く
、
H
A
P
P
Y
に
す
る
に

は
何
が
で
き
る
か
な
と
日
々
模
索
し

て
お
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
重
要
な
ア
イ

テ
ム
。

L
I
N
E
ア
プ
リ
を
使
っ

て
継
続
し
て
実
施
し
て
お

り
ま
す
！

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
を
職
員
・
入
所
者
様
合

計
104
名
が
接
種
し
ま
し
た
。

職
員
に
よ
る
そ
ば
打
ち
披
露

と
、
入
所
者
様
・
利
用
者
様

に
も
そ
ば
打
ち
体
験
を
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。

慣
れ
た
手
つ
き
の
利
用
者

様
も…

年
明
け
か
ら
感
染

者
数
が
急
増
し
、

３
回
目
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
が
前
倒
し

と
な
り
ま
し
た
。

職
員
・
入
所
者
様

合
計
108
名
が
接
種

し
ま
し
た
！

令
和
４
年
の
無
病
息
災
を

祈
り
、
団
子
を
美
味
し
く

い
た
だ
き
ま
し
た
！

夕
方
、
ノ
ン
ア
ル
ビ
ー

ル
や
お
つ
ま
み
を
数
種

類
ご
用
意
し
、
仮
装
し

た
職
員
に
よ
る
居
酒

屋
・
ス
ナ
ッ
ク
が
開
店

し
ま
し
た
。

笑
い
あ
り
、
涙
あ
り
、

お
腹
も
膨
れ
て
、
心
も

満
足
し
て
い
た
だ
け
た

と
思
い
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
毎
年
恒
例
の
運

動
会
を
実
施
。
応
援
の
声
、
歓
声
が
あ

が
り
、
毎
回
と
て
も
盛
り
上
が
っ
て
い

ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

新
規
感
染
者
が
減
少
し
て

お
り
、
約
１
年
９
か
月
ぶ

り
に
対
面
で
の
面
会
を
再

開
し
ま
し
た
。

面
談
室
の
換
気
、
空
気
清

浄
機
の
設
置
、
マ
ス
ク
の

着
用
、
検
温
な
ど
感
染
対

策
を
講
じ
て
い
ま
す
。

男
性
介
護
士
に
よ
る
〝
ミ
ス
コ
ン〝

を

実
施
！

可
愛
さ
と
奇
怪
な
雰
囲
気
に
入
所
者

様
か
ら
は
悲
鳴
の
よ
う
な
歓
声
が
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。

当
施
設
の
玄
関
を
利
用
し
て
、

ガ
ラ
ス
越
し
の
面
会
を
開
始
し

ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
近
く
で

見
る
家
族
の
顔
に
笑
顔
が
溢
れ

て
い
ま
す
。

感
染
対
策
は
ま
だ
ま
だ
必
要
で

す
が
、
元
気
な
お
姿
を
お
見
せ

す
る
こ
と
が
で
き
、
ほ
っ
と
し

て
お
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
お
休
み
し
て
い

た
散
髪
が
、
や
っ
と
再
開
で
き
ま

し
た
。
久
し
ぶ
り
に
綺
麗
に
な
り
、

み
ん
な
笑
顔
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

例
年
行
っ
て
い
る
地
域
の
方
を
招

い
て
の
納
涼
祭
は
中
止
と
な
り
ま

し
た
が
、
施
設
内
で
夏
祭
り
を
実

施
し
ま
し
た
。

お
神
輿
が
練
り
歩
き
、
た
こ
焼
き

や
か
き
氷
、
綿
菓
子
な
ど
の
出
店

に
皆
さ
ま
興
奮
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

み
ん
な
で
応
援
ボ
ー
ド
を
作
っ
て
、
テ

レ
ビ
の
前
で
連
日
応
援
し
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者

様
も
、
特
養
の
入
所
者
様

も
願
い
事
を
短
冊
に
書
い

て
、
笹
竹
に
結
び
ま
し
た
。

個
性
豊
か
な
願
い
事
が
天

に
届
け
ば
い
い
で
す
ね
。

旬
の
食
材
や
花
を
モ
デ
ル
に
絵

手
紙
を
作
成
！

ご
家
族
様
に
届
き
ま
し
た
か
!?

ゴ
ー
ヤ
の
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ

ン
が
立
派
に
育
ち
ま
し
た
！

﹇

﹈

♪♬
♩


