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令和 3年 

1月号 

＊行事食＆イベント食＊ 

令和 3年１月の予定!! 

1/16・30 特養ホーム喫茶 

ケーキや和菓子を用意して、参加者にメニューを見

ながら選んでいただく喫茶方式の行事です！ 

デイサービスの喫茶は、 

1/23（土）に行う予定です！お楽しみに！ 

1/30 出張にぎり寿司イベント 

11 月に行ったにぎり寿司イベント。今回は３階入

所者様を対象に行いたいと思います！ 

目の前でにぎって提供されるお寿司を、味わってい

ただき、特別な食事を楽しんでいただければと思い

ます！ 

1/9 どんど焼き 

毎年恒例のどんど焼き！施設の玄関前で一つ一つ

団子を焼く予定です。コロナウイルス感染症に配慮

し、密を避けて、少人数で、交代制で実施します！ 

12/19 誕生会＆クリスマス会開催！！ 

毎年恒例のクリスマス会ですが、新型コロナウイルス感染症の影響もあり、 

今年は２階・３階のフロア別で開催となりました！密を避けて、少人数での 

実施とし、感染症への対応を行いました。 

クリスマス会では、職員の出し物の後、トナカイの介護職員とサンタに扮した

施設長から、入所者・利用者の皆様にプレゼントが配られました。 

クリスマスの特別メニューは、「ロールパン、鶏肉のワイン煮、きのことマカロ

ニのバターソテー、チョコババロア、ポタージュ」をお出ししました。 

普段、昼食にパンをお出しすることは無いため、それだけでも皆様喜んでいら

っしゃいました。又、ポタージュに浮かぶ星であったり、チョコババロアの 

デコレーションであったり、細部にこだわった 

メニューとなっており、残食は少なく、喜んで 

いただけたと思います。 クリスマス会のおやつは… 

＊＊ケーキバイキング＊＊ 

年に数回行っているケーキ

バイキングですが、クリスマ 

スのケーキは、デコ 

レーションを施し、 

カラフルなケーキ 

となっています！！ 

今年最後のホーム喫茶は… 

クリスマスに因んだケーキを数種類取り入れて、 

喫茶のテーブル等もクリスマスツリーを飾ったり、 

華やかな雰囲気を演出しました！！ 

クリスマスデコレーションのケーキは人気が高く、 

           すぐに無くなりました！ 

            来年も楽しんでいただ 

けるような喫茶店の催 

しを目指し、メニューの 

改良や飾りつけなどに 

力を入れていこうと 

思います！！ 

 


