
かつお 祭り 

開催！！ 
 

平成 27 年 10 月 21 日（水） 

調理師の方をお迎えし、入所者の目の前でかつおをさばいていただきま

した。 
   「かつおのたたき」と「まぐろ」の盛り合わせとして用意し昼食に召し

上がっていただきました。 
 
    会場には大漁旗のポスターとお面（かつお）を用意してイベントを盛

り上げました。 
    ５kg の丸のままのかつおを用意し、あらかじめ厨房で内臓を取り除い

た状態で会場に持ち込み、参加者に切り分ける前のかつおを観ていただ

いた後、三枚におろしバーナーであぶりたたきを作りました。会場には

香ばしいかおりが漂いました。 
    
    参加した皆さまからは「おいしい」「楽しかった」という声が多く聞か

れました。 
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